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Организация  образовательной деятельности:  ГБДОУ детский сад  № 25 Кировского  района Санкт – Петербурга, функционирует в 

режиме работы 12 часов (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 рабочих  дней, суббота , воскресение и праздничные дни, 

установленные законодательством Российской Федерации. – выходные дни .  

 

1. Количество групп ДОУ  

Название группы Возраст Количество 

ЯСЛИ (Младенческий возраст) 

«Незнайки» Первая ранняя (с 1 – 1,5лет)  1 группа  (группа №8)  

«Малышок» Вторая ранняя (с 1,5- 2 лет)  1 группа  (группа №1) 

«Воробушки» Первая младшая (с 2-3лет)  1  группа  (группа №7) 

САД (Дошкольный возраст) 

«Радуга» Вторая младшая (с 3-4 лет)  1 группа (группа №10) 

«Умка» Средняя             (с 4-5 лет)  1 группа (группа №12) 

«Смешарики»,  «Непоседы» Старшая  (с 5-6 лет)  2 группы (группа № 4,  группа № 6) 

«Ромашки», «Звездочки» Подготовительная (6-7 лет)  2 группы (группа  № 3; группа № 9) 

Всего: 9 групп 

 

2.Продолжительность учебного года 

 

Группы Начало учебного года Окончание учебного года 

Первая ранняя, вторая ранняя, первая 

младшая, вторая младшая, средняя, 

старшая, подготовительная 

(общеразвивающейся направленности в 

соответствии с Уставом ДОУ) 

1 сентября 2023г. 31 августа 2024г 
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3.Продолжительность учебной недели: 

 

Пятидневная рабочая  неделя – согласно Уставу  Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сад №25 Кировского района Санкт - Петербурга 

 

4.Летний оздоровительный период: 

 

 с 14 июля 2024 г  по  31 августа 2024г. – образовательная деятельность с детьми осуществляется в формах согласно действующим 

санитарно-эпидемиологическим требованиям  к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»,  

СП 2.4.3.3648-20 , утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 

 

 

5.  Дополнительные дни отдыха, связанные с Государственными праздниками: 

 

С 30 декабря  по  8 января 2024 г. - Новогодние каникулы; 

8 января 2024г. – Рождество Христово 

23 февраля  по 25 февраля 2024 г. - День защитника Отечества; 

8 марта по 10 марта  2024 г. - Международный женский день; 

 С 28 апреля по 1 мая 2024 г. - Праздник Весны и Труда; 

9 мая  по 12 мая 2024г. - День Победы; 

12 июня 2024 г.  - День России. 

 3-4  ноября 2024 г. - День народного единства  
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6, Максимально допустимый  объем образовательной  нагрузки  в течение дня  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организация 

образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 

2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации  

от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей 

на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических 

нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность 

сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.).  

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 



5 
 

Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

 

90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями, не менее все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее  все возраста 2 минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не менее все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 
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7 . График проведения массовых мероприятий 

                            (указываются в соответствии с фактическими сроками и мероприятиями, проводимыми в ДОУ) 

 

Событие Сроки/ даты проведения 

День Знаний 01.09.2023г. 

Праздник Осени (по возрастным группам) с 29.09.2023г. по 04.10.2023г. 

 «День Матери»                                                25.11.2023г 

Новогодние утренники (по возрастным группам) с 26.12.2023г. по 30.12.2023г. 

 Посвященный памяти Блокаде Ленинграда 25.01.2024г 

День Защитника Отечества 22.02.2024 – 23.02.2024г. 

Масленица 04.03.2024 – 10.03.2024г.  

Международный женский день 03.03.2024, 06.03.2024,07.03.2024г. 

День смеха 03.04.2024г. 

День Космонавтики 12.04.2024г. 

Выпускной бал 29.04.2024г 

День Победы 08.05.2024г 

День защиты детей 02.06.2024г 

День семьи 2 раза в год 

Конкурсы рисунков, фотовыставки, музыкальные концерты постоянно 

Конкурсы и  выставки детских творческих работ Июнь-август 

Экскурсии в природу Июнь-август 

Целевые прогулки Июнь-август 

Мероприятия тематических недель Ежедневно, июнь-август 
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8. Система педагогической диагностики (мониторинга)  достижения детьми планируемых  результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от образовательного процесса ДОУ, осуществляется  в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования  и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, 

позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с реализуемой образовательной программой дошкольного 

образования (адаптированной образовательной программой дошкольного образования).  

Объект 

педагогической диагностики 

(мониторинга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

Индивидуальные достижения 

детей в контексте  

образовательных областей: 

«Социально-коммуникативное  

развитие»,  

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие», 

 «Физическое развитие». 

-Наблюдение 

-Анализ продуктов 

детской деятельности 

Анкетирование 

родителей 

2 раза в год 1-2 недели 

Сентябрь 

Май 
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