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Группы по 

возрастам 

понедельник вторник среда четверг пятница 

        Группа №1  

II -Раннего возраста 

1. . Художественно – 

эстетическое развитие: 

Лепка 

 

 

1.Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной 

литературы 

1.Познание 1. Художественно – 

эстетическое развитие: 

рисование 

 

1. Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной 

литературы 

 

2. Физическое    

развитие  

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка  

2. Физическое развитие 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка   

2. Игры - социализация 

 

Группа №8 

I- Раннего возраста 

  

1. Физическое 

развитие 

1. Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка 

1. Физическое развитие 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка 

1.Познавательное 

развитие 

 

2. Познавательное 

развитие 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП- 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

2. Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной  

литературы 

2.Художественно – 

эстетическое развитие: 

рисование 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

Лепка 

 

 

 

Группа №7 

Первая младшая 

1.Окружающий мир  

 

 

1.Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной 

литературы 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП- 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

 

1. . Художественно – 

эстетическое развитие: 

Лепка 

 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие: 

рисование 

 

2. Физическое 

развитие 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка 

 

2. Физическое развитие 

 

2Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка 

2.Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной 

литературы 

Группа №4 

Старшая группа 

1 Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка 

1 Физическое развитие 1. Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка 

 

1. Физическое развитие 

 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

лепка/ аппликация 

 



2. Формирование 

целостной картины 

мира (Окружающий) 

 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

рисование 

2. Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной 

литературы 

 

3. Петербурговедение 

2.Познавательное 

развитие (ФЭМП- 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

3. Познавательно- 

исследовательская 

деятельность  

( конструирование) 

2. Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной 

литературы 

 

2.физра на улице 

Группа №6 

Старшая группа 

1. Познавательное 

развитие: 

(ФЦКМ – 

формирование 

целостной картины 

мира)(окружающий 

мир) 

1.Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной 

литературы 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП- 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

 

1. Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной 

литературы 

 

 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие: 

рисование 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка 

2. Физическое развитие 

 

3. Художественно – 

эстетическое развитие: 

рисование 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка 

 

3. Конструирование 

2. Физическое развитие 

 

 

3. Художественно – 

эстетическое развитие: 

лепка/ Аппликация 

 

2. Физическое развитие 

(на улице) 

Группа №9  

подготовительная 

1. Познавательное 

развитие: 

(ФЦКМ – 

формирование 

целостной картины 

мира) 

1 Познавательное 

развитие (ФЭМП- 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

 

 

 

1.Позновательное 

развитие 

 

 

 

2.Граммота 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП- 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

рисование 

1.Развитие речи 

 

 

 



 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

лепка/ аппликация 

 

3.Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

рисование 

 

3.Физическое развитие 

 

3.Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка 

3. Физическое развитие  

 

2.Физическое развитие 

Группа №10 

II –младшая группа 

1 Физкультурное 

занятие 

1 Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка 

 

 

1. Физкультурное 

занятие 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие: 

музыка 

1 Познавательное 

развитие: 

(ФЦКМ – 

формирование 

целостной картины 

мира) 

2. Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП- 

формирование 

элементарных  

математических 

представлений). 

2. Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной 

 

2 Художественно – 

эстетическое развитие: 

Изобразительная 

деятельность - 

рисование  

 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

Группа №12 

Средняя группа 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП- 

формирование 

элементарных  

математических 

представлений). 

1.Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной 

литературы 

1.Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной 

литературы 

1. Познавательное 

развитие: 

(ФЦКМ – 

формирование 

целостной картины 

мира) 

1. Художественно – 

эстетическое развитие: 

рисование 

2 Художественно – 

эстетическое развитие: 

Музыка 

2.Физическое развитие 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП- 

формирование 

элементарных  

математических 

представлений). 

2. Физическое развитие 



Группа № 3 

Подготовительная 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП- 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

1. Физическое развитие 

 

2.Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной 

литературы 

1.Речевое развитие: 

Развитие речи/чтение 

художественной 

литературы 

1. Познавательное 

развитие: 

(ФЦКМ – 

формирование 

целостной картины 

мира 

1Познавательное 

развитие (ФЭМП- 

формирование 

элементарных  

математических 

представлений). 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

музыка 

3 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

рисование 

2.Физическое развитие 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

 Совместная 

деятельность 
 Физическое развитие 

 

Художественно – 

эстетическое 

развитие: Музыка 

 Художественно – 

эстетическое 

развитие: Музыка 
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